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Podróż do Marmaris: 
wakacje marzeń na tureckim wybrzeżu Morza Egejskiego

[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Marmaris położone w prowincji Muğla jest jednym z najpopularniejszych kurortów w regionie Morza Egejskiego w Türkiye (Turcji). To miejsce znane z pięknych plaż, turkusowej morskiej wody, licznych restauracji oraz szerokiej gamy atrakcji dla turystów w każdym wieku. Marmaris od lat pozostaje jednym z najchętniej wybieranych kierunków wakacyjnych w Türkiye (Turcji), łącząc relaks nad morzem z możliwością aktywnego wypoczynku i odkrywania lokalnej kultury.

Dużym atutem kurortu jest jego doskonała dostępność komunikacyjna. Najbliższym portem lotniczym jest Dalaman Airport, który obsługuje liczne połączenia międzynarodowe, w tym dogodne loty bezpośrednie z wielu europejskich miast. Dzięki temu podróż do tego regionu jest szybka i komfortowa. 

Będąc w Marmaris, szczególnie warto odwiedzić: 

Zamek w Marmaris – położony w centrum miasta na niewielkim, skalistym półwyspie, jest jednym z najważniejszych zabytków w regionie. Powstał w starożytności, ale swój obecny wygląd zawdzięcza przebudowie przeprowadzonej w XVI wieku na polecenie sułtana Sulejmana Wspaniałego. Aktualnie znajduje się w nim Muzeum Archeologiczne, w którym można obejrzeć ceramikę, wyroby szklane i rzemieślnicze oraz broń i monety. Ponadto, zamkowe mury to idealne miejsce do podziwiania panoramy Marmaris. 

Starożytne miasta – na Półwyspie Bozburun położonym na południowy zachód od Marmaris można znaleźć wiele pozostałości starożytnych cywilizacji. Ruiny miasta Phoenix sięgają ok. 2400 r. p.n.e., a najważniejszymi budowlami na tym terenie są świątynia i młyn.  W kolejnym antycznym mieście - Loryma, można zobaczyć pozostałości zamku, a z murów podziwiać spektakularny widok na okolicę. Natomiast w Hisarönü, czyli starożytnym Kastabos zachowały się ruiny Świątyni Hemithei z IV w. p.n.e. Hemithea, wcześniej zwana Molpadią, według mitologii, była jedną z dwóch sióstr uratowanych przed utonięciem przez Apolla. Później została wysłana do karyjskiego miasta, gdzie ze względu na posiadane przez nią zdolności uzdrawiające mieszkańcy Kastabos wybudowali świątynię ku jej czci. 

Wyspa Sedir – znana też jako Wyspa Kleopatry, znajduje się w odległości 20 km na północ od centrum miasta. Według legendy ostatnia królowa starożytnego Egiptu odwiedziła tę wyspę wraz ze swoim ukochanym, słynnym dowódcą Markiem Antoniuszem. Turystów na Wyspę Sedir przyciąga złoty piasek i  lśniąca, turkusowa woda. Jednakże warto ją odwiedzić nie tylko ze względu na piękno przyrody. Jedną z ciekawszych atrakcji w tej okolicy są również ruiny starożytnego miasta Kedrai, którego początki sięgają VI w. p.n.e. 

Wyspa Cennet – czyli tzw. „Rajska Wyspa”. Jest to półwysep w pobliżu miasta Marmaris, będący jednym z najchętniej wybieranych celów wycieczek łodzią. Bujne lasy sosnowe, które porastają wyspę oraz dziewicze wybrzeże przyciągają wielbicieli przyrody. Rajska Wyspa ma do zaoferowania też szlaki dla miłośników pieszych wędrówek i możliwość pływania w turkusowej wodzie Jaskini Fosforowej (Fosforlu Mağara).

Wyspa Keçi – to niewielka i spokojna wyspa położona w pobliżu Marmaris, znana ze skalistego wybrzeża i krystalicznie czystej wody, idealnej do pływania i snorkelingu. To także dogodne miejsce dla miłośników przyrody oraz wycieczek małymi łodziami.

Z kolei zatoki w Marmaris oferują spokojne miejsca na wypoczynek i piękno natury.  Do najbardziej znanych należą İçmeler, Kızkumu, Bozburun, Turunç, Selimiye oraz plaża İncekum. Zatoka İçmeler, słynąca z długiej piaszczystej plaży, tętniącej życiem nadmorskiej promenady oraz możliwości uprawiania licznych sportów wodnych, jest miejscem, gdzie znajduje się wiele pięciogwiazdkowych hoteli i luksusowych kurortów. Z kolei plaża Kızkumu zdobyła sławę dzięki  unikalnej naturalnej grobli – piaszczystemu pasowi dna morskiego ciągnącemu się w głąb zatoki, idealnej do spacerowania w wodzie i rodzinnego wypoczynku. Zatoka Bozburun to senna wioska rybacka – przyciągająca spokojnymi wodami, urokiem tradycji i malowniczymi widokami. Zatoka Turunç posiada certyfikat Błękitnej Flagi, oferując czystą wodę i cichą przystań sprzyjającą relaksowi. Zatoka Selimiye natomiast to symbol elegancji i spokoju, z butikowymi hotelami i spokojnymi miejscami do pływania. Z kolei plaża İncekum zachwyca drobnym piaskiem, płytką wodą przyjazną dla rodzin oraz bezpiecznymi warunkami do kąpieli.

Park Narodowy Marmaris – otacza Marmaris od strony lądu i obejmuje wyspy leżące w obrębie zatoki. Na prawie 30 tys. hektarach parku, można podziwiać bogatą roślinność we wszystkich odcieniach zieleni. Krajobraz Parku tworzą wysokie, skaliste wzgórza porośnięte sosnami i eukaliptusami. Park Narodowy Marmaris można odkrywać z pokładu statku lub udając się na pieszą wycieczkę.

Wodospady Turgut – zwane są cudem natury, którego cechuje niezwykła harmonia błękitu i zieleni. Pięć małych wodospadów i staw przez nie utworzony to idealne miejsce na orzeźwiającą kąpiel w gorący dzień, ponieważ tutejsza woda jest dość zimna. Można tu również udać się na wycieczkę wokół wodospadów podziwiając piękno natury, a w pobliskich restauracjach spróbować gözleme (placków z wytrawnym nadzieniem) i pstrąga.

Szlak Licyjski – dla miłośników pieszych wędrówek

Po dniu pełnym relaksu na plażach Marmaris turyści mogą wyruszyć na nieco dalszą wyprawę, odkrywając Szlak Licyjski. Ten „pierwszy długodystansowy szlak pieszy” to 540-kilometrowy odcinek między Fethiye a Antalyą. Otoczony lasami region jest godny uwagi również ze względu na znajdujące się na jego terenie starożytne miasta, takie jak Ksantos-Letoon, wpisane na listę światowego dziedzictwa UNESCO i starożytne osady licyjskie. Ostatnim przystankiem na Szlaku Licyjskim rozpoczynającym się w Ölüdeniz w pobliżu Fethiye jest Geyikbayırı, czyli największy rejon wspinaczkowy w Türkiye (Turcji), gdzie można przeżyć ekscytującą przygodę.
Nieopodal znajduje się także Szlak Karyjski (Carian Way), który oferuje kolejne niezwykłe doświadczenia, prowadząc trasą przez historyczne krajobrazy regionu Muğla i wybrzeża Morza Egejskiego. Szlak ten, biegnący przez półwyspy, zatoki i doliny, odsłania ukryte pozostałości starożytnej cywilizacji Karyjczyków, sięgające ponad 2000 lat wstecz. Trasa składa się z ponad 46 etapów i podzielona jest na kilka części, obejmujących m.in. półwysep Bozburun, półwysep Datça, zatokę Gökova oraz region środkowej części krainy Karia, umożliwiając odwiedzającym podróż zarówno przez naturę, jak i historię.
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