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Informacja prasowa

Warszawa, 17.03.2026 r.


Kapadocja w wiosennym wydaniu – 
odkryj jeden z największych cudów natury Türkiye (Turcji) 

Kapadocja to jeden z najbardziej fascynujących regionów Türkiye (Turcji). Wiosną nabiera ona wyjątkowego uroku – doliny pokrywają się zielenią i kwiatami, temperatury sprzyjają zwiedzaniu, a krajobrazy zapierają dech w piersiach. To również idealny czas, by zaplanować wyjazd w okresie przerwy wielkanocnej i zobaczyć Kapadocję w jej najpiękniejszej odsłonie. Oto sześć powodów, dla których właśnie wiosną warto obrać ten kierunek.

Magia Kapadocji: odkryj baśniowe kominy
Baśniowe kominy, znane również jako Kominy Wróżek, to jeden z najbardziej rozpoznawalnych symboli Kapadocji. Te unikalne formacje skalne można spotkać w całym regionie. Najwspanialsze przykłady baśniowych kominów znajdują się w Paşabağ, gdzie ich stożkowate bryły z „kapeluszami” uformowane są z twardych skał. Najlepszym sposobem, by je zobaczyć, jest lot balonem o wschodzie słońca, kiedy z góry widać kwitnące doliny i niezwykłe skalne krajobrazy.

Zatrzymaj się w unikatowym i pełnym luksusu  hotelu wykutym w skale
Pobyt w hotelu wykutym w skale to jedno z najbardziej niezapomnianych doświadczeń, jakie Kapadocja oferuje swoim gościom. Unikalna architektura i design tych obiektów potęgują urok miejsca, czyniąc je obowiązkowym punktem podróży. Oglądanie zachodu słońca podczas delektowania się kawą w hotelach, gdzie historia i natura regionu łączą się z luksusem w nowoczesnym stylu, sprawi, że wyjazd do Kapadocji pozostanie w pamięci na długo.

Wejdź do świata historii: odkryj podziemne miasta Kapadocji
[bookmark: _GoBack]W Kapadocji można znaleźć wiele znaczących pozostałości po dawnych cywilizacjach, które zamieszkiwały to miejsce. Słynne podziemne miasta regionu, w tym Kaymaklı, Derinkuyu, Özkonak oraz Mazı, pochodzą z VII i VIII wieku i odsłaniają ukryty świat tuneli, kościołów, magazynów i pomieszczeń mieszkalnych, z których korzystali pierwsi chrześcijanie. Do najważniejszych atrakcji Kapadocji należą również malownicza dolina Gomeda, urocze miasteczko Ürgüp oraz charakterystyczne kominy wróżek zwane „Trzema pięknościami” – znajdujące się w pobliżu zamku Ortahisar, położonego w historycznej wiosce Ortahisar, która niedawno została włączona do międzynarodowej sieci Cittaslow (miasta w duchu slow life).

Podróż śladami wczesnego chrześcijaństwa
Kapadocja jest także jednym z kluczowych regionów dla historii wczesnego chrześcijaństwa, przyciągając zarówno miłośników historii, jak i pielgrzymów. Park Narodowy Göreme czyli muzeum na wolnym powietrzu prezentuje wykute w skale kościoły i klasztory zachwycającymi freskami, w tym Tokalı, Karanlık (Ciemny Kościół), El Nazar oraz Meryem Ana. Będąc w tej okolicy, warto odwiedzić także wioskę Çavuşin, z której szlaki prowadzą do ruin i baśniowych kominów, a także do jednego z najstarszych i największych kościołów regionu – położonego na klifie Kościoła św. Jana Chrzciciela. Do innych ważnych miejsc należą doliny Zelve i Paşabağ, z kaplicą św. Symeona oraz celami pustelników, ukazującymi życie zakonników na terenach Kapadocji.

Atrakcje Kapadocji wiosną
Aktywnością najczęściej kojarzoną z Kapadocją są bez wątpienia loty balonem. Możliwości jest jednak znacznie więcej. Wyprawy off-road pozwalają z bliska przyjrzeć się dolinom, osadom wykutym w skałach i baśniowym kominom. Emocjonujące szlaki piesze są idealne dla tych, którzy chcą odkrywać ten region na własnych nogach. Kapadocję, nazywaną też „krainą pięknych koni”, można również zwiedzać konno, na grzbietach zwierząt doskonale znających tutejszy teren.

Wyjątkowe doświadczenia kulinarne
Kapadocja, gdzie lokalne przysmaki potrafią zamienić nawet najzwyklejszy posiłek w prawdziwą ucztę, jest także atrakcyjnym kierunkiem dla miłośników dobrej kuchni. Region dołączył niedawno do przewodnika Michelin z 18 wyróżnionymi restauracjami. Będąc w Kapadocji szczególnie warto spróbować Testi kebabı, czyli tradycyjnego kebabu przygotowywanego w glinianym naczyniu. Danie to jest powoli pieczone w piecu typu tandır (tandoor), a następnie podawane na stół poprzez efektowne rozbicie naczynia. Aby w pełni doświadczyć lokalnej kuchni, poleca się także spróbować regionalnych deserów, takich jak incir yağlaması (figi smażone na maśle), deser z dyni, dolaz – chałwy z mąki i masła – oraz baklawy „Damat” w stylu Ürgüp. Poza kulinariami region ten słynie również z bogatej kultury winiarskiej. Można ją odkrywać podczas degustacji lokalnych win produkowanych z anatolijskich odmian winogron, takich jak Boğazkere, Narince oraz charakterystycznej dla Kapadocji odmiany Emir, dostępnych w pobliskich winnicach.
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