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Informacja prasowa

Warszawa, 16.02.2026 r.

[bookmark: _GoBack]48 godzin w Stambule: 
dlaczego zima to jeden z najlepszych momentów na City Break?

Stambuł to jedno z najbardziej fascynujących miast świata, łączące bogatą historię z nowoczesnością. Choć miasto tętni życiem przez cały rok, zimą Stambuł oferuje odwiedzającym wyjątkową atmosferę, bo jest mniej zatłoczony, więc zwiedzanie odbywa się w wolniejszym tempie, a magiczne widoki nad Bosforem są jeszcze piękniejsze niż w sezonie letnim. 

Zimowe miesiące w Stambule mają w sobie niepowtarzalny urok. To czas, kiedy można w pełni poczuć rytm miasta, rozgrzewając się aromatyczną herbatą i delektując sezonowymi przysmakami. Oto kilka miejsc i atrakcji, których nie można przegapić podczas zimowego pobytu w Stambule:

Idealny początek dnia – tureckie śniadanie
Rozpoczęcie dnia od tureckiego śniadania w zimowym Stambule to prawdziwa przyjemność. W przytulny nastrój wprowadza już sama gorąca, turecka herbata – serwowana w charakterystycznych szklaneczkach w kształcie tulipana. Na śniadaniowym stole pojawiają się często lokalne sery, zielone i czarne oliwki z regionu Morza Egejskiego oraz Marmara, świeże warzywa, miód, domowe dżemy, gęsta śmietanka kaymak oraz menemen – aromatyczne jajka z papryką i pomidorami. Zimą takie śniadanie smakuje jeszcze bardziej wyjątkowo, dodając energii przed spacerem po urokliwych ulicach miasta.

Skarbnica historii i niezwykłych zabytków
Po śniadaniu warto wybrać się na zwiedzanie Półwyspu Historycznego, który doskonale oddaje zabytkową strukturę miasta. Do najważniejszych atrakcji należą majestatyczna Hagia Sophia, imponujący Błękitny Meczet i intrygująca Cysterna Bazyliki, a także Pałac Topkapı, dawna rezydencja sułtanów osmańskich oraz mieszczące się w jej ogrodach Muzea Archeologiczne w Stambule. W okolicy znajduje się również kilka zabytkowych restauracji, gdzie można zrobić sobie przerwę na lunch.
Zimowy spacer po stambulskich bazarach
Będąc w Stambule, warto odwiedzić Mısır Çarşısı (Bazar Egipski zwany też Korzennym). Choć zimowe poranki bywają chłodne, zadaszone targowisko wypełniają kolory, aromaty przypraw, ziół leczniczych, suszonych owoców i tureckich przysmaków. Nie można także zapomnieć o słynnym Wielkim Bazarze – w zimowych miesiącach, gdy tłumy są mniejsze, łatwiej nacieszyć się jego wyjątkową atmosferą. Można zakupić tu m.in. ręcznie tkane dywany, malowaną ceramikę, unikatową biżuterię oraz inne skarby Stambułu. Krótkie przerwy przy gorącej herbacie pozwalają odpocząć i w pełni poczuć magiczny, zimowy klimat tego niezwykłego miejsca.
Pierwszy dzień w tureckiej metropolii można zakończyć kolacją w jednej z restauracji wyróżnionych gwiazdką Michelin. Stambuł szczyci się dynamiczną sceną kulinarną, gdzie innowacyjni szefowie kuchni z dumą interpretują lokalne tradycje gastronomiczne. 

Poczuj się jak mieszkaniec Stambułu
Drugi dzień w zimowym Stambule można rozpocząć od spaceru po artystycznej dzielnicy Karaköy, która prowadzi do Galataport İstanbul – nowoczesnego portu z kawiarniami, restauracjami i sklepami. Warto odwiedzić też İstanbul Modern, pierwsze w Türkiye (Turcji) muzeum sztuki nowoczesnej i współczesnej. Imponujący, pięciopiętrowy budynek muzeum zaprojektowany przez słynnego architekta Renzo Piano jest równie fascynujący jak eksponowane w nim dzieła sztuki. Na koniec możecie zwiedzić pobliskie Muzeum Malarstwa i Rzeźby w Stambule, gdzie czekają na was prace najlepszych tureckich artystów.

Kolejnym punktem wartym odwiedzenia jest Tünel, historyczna podziemna kolejka łącząca Karaköy z aleją İstiklal. Stamtąd krótki spacer prowadzi na Wieżę Galata, skąd zimowa panorama Stambułu wygląda niezwykle malowniczo. Po powrocie na ulicę İstiklal można odkrywać słynne arkady, galerie, kościoły i sklepy, a także rozgrzać się przy aromatycznych ulicznych przysmakach: pieczonych kasztanach, grillowanej kukurydzy, nadziewanych lub smażonych małżach, czy  kokoreç  – idealnych na zimowy spacer.

Stambuł zaprasza do odkrywania swoich skarbów przez cały rok. Jednak zima, to idealny czas, by zobaczyć miasto takim, jakim jest na co dzień, w bardziej kameralnej atmosferze. Niezależnie od tego, czy to pierwszy, czy kolejny pobyt w tej niezwykłej metropolii, jego aktualna odsłona potrafi zachwycić każdego podróżnika.
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