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W harmonii z naturą – codzienny moment relaksu z Pharma Care
Pod koniec lata powietrze wypełnia aromat kwiatów i ziół, a wieczory niosą ze sobą przyjemny, chłodny powiew wiatru. Natura zwalnia tempo, a my coraz bardziej tęsknimy za spokojem i chwilą tylko dla siebie. To najlepszy moment, by na nowo odkryć drobne przyjemności, które wprowadzają harmonię w codziennym rytmie. Jedną z nich może być aromatyczna pielęgnacja ciała, która staje się prawdziwą ucztą dla zmysłów.
Gdy wakacyjny, pełen wrażeń czas ustępuje miejsca spokojowi, pojawia się okazja, by złapać chwilę wytchnienia. Niespieszny spacer po ogrodzie, wieczorna herbata ziołowa czy parę stron ulubionej książki sprawiają, że dzień nabiera przyjemniejszego rytmu. Wtedy nawet tak pozornie zwyczajna czynność jak codzienny prysznic, może przemienić się w mały rytuał, w którym ciało i zmysły odnajdują ukojenie – bo wcale nie trzeba wiele, by poczuć się jak w domowym spa.
Cała magia tkwi w drobnych gestach, które nadają codziennym czynnościom nowy wymiar. Przed kąpielą, aby stworzyć odpowiednią atmosferę, wystarczy odrobina uważności. Przygaszone światło i kilka głębokich oddechów mogą pomóc odciąć się od codziennego zgiełku. Warto zadbać również o dobór odpowiednich kosmetyków, które oczyszczą i nawilżą skórę oraz otulą zmysły ulubionym zapachem. Na koniec pozwólmy sobie na orzeźwienie – kilkanaście sekund chłodniejszego strumienia wody odświeży ciało, poprawi nastrój i doda energii.
Ziołowe trio od Pharma Care – różane ukojenie, lawendowy relaks i aloesowa świeżość
Aby codzienna pielęgnacja stała się jeszcze przyjemniejsza, warto sięgnąć po żele pod prysznic od Pharma Care. Ich formuły aż w 97% oparte są na składnikach pochodzenia roślinnego, przy czym delikatnie oczyszczają skórę, nie naruszając jej naturalnej bariery ochronnej. 
Żele dostępne są w trzech wersjach zapachowych: 
· róża – regenerująca, doskonała na wieczorny relaks po intensywnym dniu,
· lawenda – wyciszająca, w sam raz przed snem,
· aloes – łagodzący, niezastąpiony po dniu spędzonym w słońcu.
Każdy z wariantów wzbogacony jest o proteiny roślinne, inulinę czy pantenol, dzięki czemu żele nie tylko myją, ale też pielęgnują skórę, pozostawiając ją miękką, gładką i przyjemnie odświeżoną. Oprócz tego, minimalistyczne butelki produktów powstają w 100% z recyklingu – bo troska o siebie i o planetę mogą iść w parze.
[bookmark: _GoBack]– Każdy z naszych żeli pod prysznic został stworzony z myślą o łagodnej, zainspirowanej naturą pielęgnacji ciała oraz dobrym samopoczuciu. Żel z ekstraktem z róży stulistnej delikatnie oczyszcza skórę, a jego subtelny, kwiatowy aromat sprzyja odprężeniu. Z kolei opcja z lawendą działa kojąco i odświeżająco, natomiast wersja z aloesem sprawia, że skóra jest miękka w dotyku i orzeźwia zapachem. Dodatkowo obecność składników aktywnych w naszych produktach zapewnia skórze odpowiedni poziom nawilżenia, bez ryzyka przesuszenia – mówi Aleksandra Łabus, Brand Manager Pharma Care.
Schyłek lata to najlepszy moment, by zwolnić i zadbać o siebie. Może właśnie ten pełen łagodności rytuał pielęgnacyjny – pachnący różą, lawendą lub aloesem, stanie się Twoim sposobem na pożegnanie wakacji i przygotowanie na nadchodzący sezon? 
Zainspiruj się i odkryj pielęgnację w zgodzie z naturą!
__________________________________________________________________________________
Pharma Care to marka kosmetyków do pielęgnacji włosów i ciała spod skrzydeł Vis Plantis. Cechuje ją świeże podejście do pielęgnacji urody, które łączy w sobie zaawansowane technologie z naturalnymi składnikami. Prawdziwe piękno kryje się w harmonii z naturą, dlatego kosmetyki od Pharma Care są nie tylko skuteczne w działaniu, ale także przyjazne dla środowiska – butelki oraz słoiki używane w produkcji zostały wykonane w 100% z recyklingu i nadają się do ponownego przetworzenia. 
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